
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kommunalpolitisches Seminar 
für neu- und wiedergewählte 

Kreis-, Stadt- und Gemeinderätinnen/-räte, 
Bezirksausschussmitglieder in Bayern 

 

 

Vom Wahlversprechen zu Ratsbeschlüssen: 
Startklar für das Kommunalparlament 

Rechte, Pflichten, Praxis in Bayern 
 
 

15. März 2026 
 
 

HANSA-HAUS 
Briennerstraße 39 

80333 München 
 
 

Veranstalter: Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V. 
www.stiftung-oekologie-u-demokratie.de 

 

             unterstützt von   
 
Die Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V. ist eine gemeinnützige Organisation, die sich für nachhaltige Entwicklung und 
die Stärkung demokratischer Prozesse einsetzt. Sie betrachtet die großen globalen Herausforderungen, wie 
Bevölkerungswachstum und steigenden Ressourcenverbrauch, als zentrale Beweggründe ihres Engagements auf lokaler, 
regionaler und bundesweiter Ebene. Die Organisation verfolgt dabei einen ganzheitlichen Ökologiebegriff und setzt sich für die 
Ökologisierung aller Gesellschafts- und Lebensbereiche ein. Sie ist von der Bundeszentrale für politische Bildung (bpb) als 
Trägerin politischer Bildung anerkannt und vergibt u.a. die Preise »Goldener Baum«, »Ökologia-Preis« und den Europäischen 
Friedenspreis an Persönlichkeiten und Unternehmen, die sich in besonderer Weise für ökologische und demokratische 
Belange engagieren. Ein zentrales Ziel der Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V. ist die Fortentwicklung der sozialen 
Marktwirtschaft hin zu einer ökologisch-sozialen Marktwirtschaft, um eine dauerhaft zukunftsfähige Wirtschaftsordnung zu 
fördern.  

 



Programm  

 

ab 14 Uhr Eintreffen & informeller Austausch 
 
15:00 Uhr Begrüßung & Impuls 
Markus Hollemann, Vorsitzender der Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V., Bürgermeister a.D., 
Regional- und Kreisrat 
 
15:10 Uhr „Die ersten Tage entscheiden: Mit Klarheit, Haltung und Energie ins Mandat starten“ – 
Warum der Start die politische Wirkung der gesamten Amtszeit prägt.  
Johann Sauerer, selbst. Handwerker, langjähriger Stadtrat, Experte für Stadtentwicklung und 
Verkehrswende 
 
15:50 Uhr „Rechte, Aufgaben und Einflussmöglichkeiten in Gemeinderat und Kreistag“ – auf was 
man schon in der konstituierenden Sitzung vorbereitet sein muss … (Rechtsgrundlagen, 
Zuständigkeiten, typische Fehler, strategische Nutzung von Anträgen und Ausschüssen im ländlichen 
bzw. landkreisbezogenen Kontext)  
Urban Mangold, Geschäftsführer, Bezirksrat, Stadtrat, Fraktionsvorsitzender und langjähriger 2. 
Bürgermeister 
 
16:30 Uhr "Politik in der Großstadt: Stadtrat, Bezirksausschüsse und Bürgerversammlungen“ 
(Strukturen in Großstädten, Ausschusslandschaft, Fraktionsbildung, Bezirksausschüsse, 
Bürgerversammlungen und Bürgerbeteiligung)  
Leo Meyer-Giesow, Dipl.-Verwaltungswirt (FH), M.A., Fachreferent, selbst. Dozent, 
Fraktionsvorsitzender in einem Münchner Bezirksausschuss 
 
17:10 Uhr „Mehrheiten organisieren und Kernthemen durchsetzen: Strategie für erfolgreiche 
Koalitionsverhandlungen“ (Mehrheitsbildung, Verhandlungstaktik, rote Linien, Verhandlungsmasse, 
sichtbare Erfolge sichern)  
Tobias Ruff, Dipl.-Forstingenieur (FH), Gewässerökologe, Stadtrat, Fraktionsvorsitzender 
 
17:50 Uhr Feedbackrunde 
18:00 Uhr Ende & Möglichkeit für persönliche Gespräche 
 

Ort: Hansa Haus, Brienner Str. 39 (Rückgebäude), 80333 München 
 
ÖPNV: Königsplatz (139m), Hauptbahnhof (734m), Karlstraße (270m) 

Anmeldung bis 13.03.2026, 12 Uhr: 
formlos per E-Mail: anmeldung@stiftung-oekologie-u-demokratie.de 
(Bitte Name, E-Mail, Liste/Partei, Ort, Gremium nennen) 

Teilnahme kostenfrei – Spende erwünscht an:  
Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V, IBAN: DE89 5486 2500 0200 0194 10 

Veranstalter: Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V.  
 
 
Dieses Seminar wird gefördert von der Maria-Opitz-Döllinger-Stiftung. 
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