
Rhetorikseminar 

„Wie bringe ich meine Botschaft besser rüber?“ 

am 13./14. November 2015 

in der  PfalzAkademie in Lambrecht  

 

 

 

 

 

 

 

Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V. 

(www.stiftung-oekologie-u-demokratie.de) 

 



 

Programm: 

 

Freitag, 13. November 2015: 

bis                                                                                                                                                      

17:00 Uhr      Anreise 

18:00 Uhr      Abendessen  

19:00 Uhr      Begrüßung, Vorstellung der Teilnehmer/innen und Einführung  

19:30 Uhr      „Was den guten Redner ausmacht“, 

                      Rede-Training der Teilnehmer/innen vor der Kamera (HD-Camcorder-Technik)      

(bis 22:00 Uhr)   anhand individueller Themen mit anschließender Besprechung  

 

Samstag, 14. November 2015:  

 
bis                                                                                                                                                                                                                                                     

09:00 Uhr Frühstück 

09:00 Uhr       Redemanuskript-Vorbereitung und –ausarbeitung  

 Was und wie sage ich es, daß ich „ankomme“? 
 Einheit von Thema, Referat und Körperhaltung 
 Stichwortkärtchen 
 Symptome der Redeangst überwinden 
 Redeeinleitung - die komplette Rede - Schluß 

                       Rede-Training der Teilnehmer/innen vor der Kamera mit anschließender Besprechung 

12:30 Uhr Mittagessen  

13:30 Uhr       Rede-Training der Teilnehmer/innen 

15:30 Uhr       Kaffeepause  

16:00 Uhr       Ende des Seminars  

 

Trainer, Seminarleiter:                                                                                                                
Hans-Joachim Ritter                                                                             
Vorsitzender der Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V.                              
Er hat an zahlreichen Rhetorikseminaren aktiv teilgenommen, viele 
geleitet und als Trainer einige Seminare erfolgreich durchgeführt.        

 

Tagungsstätte:       PfalzAkademie, 67466 Lambrecht/Pfalz, Franz-Hartmann-Str. 9 
(www.pfalzakademie.de) 

 

Teilnehmerzahl:     maximal 11 Personen 

 

 



 

Teilnahmegebühr: 200,-€ für Teilnehmer/innen als berufliche Weiterbildungsmaßnahme   
(einschl. Vollverpflegung, Tagungsgetränken, Übernachtung)                                                            
150,- € für ehrenamtlich Engagierte                                                                                      
(einschl. Vollverpflegung, Tagungsgetränken, Übernachtung)            
120,- € für Stiftungsmitglieder sowie für Studierende,  Arbeitslose, 
Sozialhilfeempfänger                                                                                  
(einschl. Vollverpflegung, Tagungsgetränken, Übernachtung)                                             

                                Mit Ihrer Anmeldung bitten um Vorlage entsprechender Nachweise.  
                                                                                                                 
Bitte erst nach Rechnungsstellung die Teilnahmegebühr an die 
Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V. überweisen. 

 

Anmeldungen an: Stiftung für Ökologie und Demokratie e.V.                                                      
Siemensring 54                                                                                               
76761 Rülzheim 

Email: Stiftung-fuer-Oekologie-u-Demo@t-online.de 

Tel.  07272/3648 

Fax. 07272/76612 

www.Stiftung-Oekologie-u-Demokratie.de 

 

Anmeldeschluss: 30.8.2015 

 

Anreise mit der Bahn:                                                                                                              
Lambrecht hat eine Bahnhaltestelle. Vom Bahnhof „Lambrecht“ führt 
Sie der Weg am Busbahnhof vorbei, die Treppe hinunter und über die 
B 39 an der Fußgängerampel. Gehen Sie gerade aus in die 
Fabrikstraße (Wegweiser „PfalzAkademie“ beachten). An der 
Kreuzung am Sportplatz halten Sie sich links und folgen der Beschilder 
„Fußweg PfalzAkademie“. Nachdem Sie die Treppenstufen hinauf 
gegangen sind, gehen Sie in der Johann-Casimir-Straße weiter 
bergauf bis zur Gartenstraße. Dort halten Sie sich links und biegen 
rechts in die Franz-Hartmann-Straße ein. Nun nochmals steil bergauf 
und Sie haben es geschafft. Sie sind bei der PfalzAkademie 
angekommen.  

                                   Auf Wunsch können Sie auch von der PfalzAkademie auf  Voran-
meldung (Tel. 06325/18000) von Montag bis Freitag zwischen 08:00 
und 16:00 Uhr gegen eine Gebühr von 3,00 € am Bahnhof abgeholt 
werden.       

                                                           


